
 

 

 

Sehr geehrte Schulleiterinnen und Schulleiter! 

Sehr geehrte Lehrkräfte! 
 

Die Gesundheit von Lehrkräften ist dem Bundesministerium für Bildung, Wissenschaft und 

Forschung ein Anliegen. Da der Beruf der Lehrkraft wie viele soziale Berufe eine fordernde 

und höchst anspruchsvolle Tätigkeit darstellt, ist auch dieser Beruf mit berufsspezifischen 

Belastungen verbunden. 

Um eine wissenschaftlich fundierte Einschätzung der Gesundheit der österreichischen 

Schulleiter/innen und Lehrkräfte zu bekommen, wurde vom Fonds Gesundes Österreich und 

der BVAEB eine umfassende Studie zur Lehrer/innengesundheit (ATPHS) beauftragt. Das 

Institut für Gesundheitsprävention (IfGP) ist das durchführende Forschungsinstitut. 

Aus den Studienergebnissen können maßgeschneiderte Angebote sowie Maßnahmen zur 

Verbesserung der gesundheitlichen Situation von Lehrkräften und zur Verminderung von 

Belastungsfaktoren abgeleitet werden. Wir ersuchen daher sowohl Schulleiter/innen als auch 

Lehrkräfte aller Schularten, sich zahlreich an dieser Gesundheitserhebung zu beteiligen.  

Das Ausfüllen des Fragebogens ist freiwillig unter nimmt ca. 30 Minuten in Anspruch. Der 

Link https://ww2.efs-survey.at/uc/ifgp/0245/ ist bis 18.12.2022 abrufbar. Wir versichern, 

dass die Daten streng vertraulich behandelt werden und die österreichischen 

Datenschutzbestimmungen, die in Verbindung mit wissenschaftlichen Studien gelten, 

genauestens beachtet werden. 

Mit Dank im Voraus und besten Grüßen 

Dr. Beatrix Haller 

Leitung Abteilung Schulpsychologie (dzt.m.d.L.b) 

 


